
Un Pas De Plus, calendrier du  3ème quadrimestre 2025
Sécurité : selon la météo ou raison impérieuse, des sorties peuvent être annulées.

Dans le doute, se renseigner auprès des contacts.
Sorties régulières

Jour Type LIEUX Heure de départ  
Les lundis Rando Santé à préciser 4 à 6
Les mardis Marche Chemin de halage 8 9h30  Quai Métayer

Les mercredis Marche Nordique  Trois parcours selon la saison 10 9h00 au point de RDV
Les jeudis Randonnée voir ci-dessous Variable voir ci-dessous

Les samedis Randonnée voir ci-dessous Variable voir ci-dessous

Jour DATE LIEUX
samedi 13/09/25 - Place de la Brèche à 10h
samedi 20/09/25 13,5 13h30

dimanche 21/09/25 3 Jardin des petits fruits 10h00
jeudi 25/09/25 9 13h30

samedi 27/09/25
dimanche 28/09/25

samedi 04/10/25 12,5 13h30
jeudi 09/10/25 10 13h30

samedi 18/10/25 Assemblée Générale -
jeudi 23/10/25 8,5 13h30

samedi 01/11/25 12 13h30
jeudi 06/11/25 La Rochelle 10 ou 12 9h00

samedi 15/11/25 11 13h30
jeudi 20/11/25 8 13h30

samedi 29/11/25 12 13h30
jeudi 04/12/25

samedi 13/12/25 Rando urbaine Niort 10 13h30
jeudi 18/12/25 10 13h30

dimanche 04/01/26
samedi 10/01/26 14,5 13h30

jeudi 15/01/26 La Crèche (à définir) 13h30
samedi 24/01/26 Les Bois de Celles 12 13h30

Kms
13h30   Bd J.Cocteau

Sorties ou évènements
Kms heure de DEPART Bd J.COCTEAU

Picassos
Azay le Brulé

Rando nettoyage à Souché
Bessines

                           CDRP 79 à Chauray https://www.rando79.fr/actualite-detail/journees-departementales-de-la-randonnee-pedestre-2025.html
                            CDRP 79 àChauray https://www.rando79.fr/actualite-detail/journees-departementales-de-la-randonnee-pedestre-2025.html

Les cimetières familliaux de Lezay
Sciecq

10h CSC Chemins Blancs Goise
Champeaux

Périgné

Saint Georges de Rex
La Garette

Brûlain
                        TELETHON Souché / Niort                                   (précisions à venir)

Rando urbaine Saint Maixent
             Participation Action Solidaire de l'Epiphanie 2026 (précisions à venir)

Prahecq
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